Unterrichtsfragen

Entdeckungsreise in die wundersame Welt der Schmetterlinge

«Schmetterling fliegh»

«Da, ein Zitronenfalterl», «Cool, ich kann den Riissel sehen!» und «Ich will die

Raupe auch mal haben!» ~ Schmetterlinge sind gern gesehene Tiere und sorgen fiir
freudige Begegnungen. Genau deshalb sind sie ein wunderbar geeignetes Thema,

um Kinder mit Natur vertraut zu machen. Vom Kindergarten bis zur Oberstufe bieten
die Sommervigel viele Griinde zum Staunen und eine Fiille von Moglichkeiten fiir
einen bunten und lebendigen Unterricht. Auf geht’s in die Welt der Schmetterlinge...!

Angela Klein

Rund um die Schmetterlinge
Schmetterlinge gibt es tiberall auf der
Welt, wo Pflanzen wachsen. Von den welt-
weit bekannten 160000 Arten flattern rund
3700 durch die Schweiz und manche da-
von sicherlich auch iiber Ihren Schulhof
und durch die Girten. Augen aufl — Dann
konnen Sie mit ein wenig Gliick sogar vor
der Schultiir den Kohlweissling, das Tag-
pfauenauge oder den Kleinen Fuchs mit den
Kindern entdecken. Schmetterlinge rtihren
unser Herz an, vielleicht auch, weil sie uns
an unsere zarten Seiten erinnern. Ihre leuch-
tenden Farben und ihre grazile Gestalt, ihre
spannenden Lebensstrategien und natiirlich
das Wunder der Metamorphose faszinieren
uns Menschen seit Jahrtausenden. Haben
Sie dieses Thema erst einmal im Unterricht
begonnen, werden Neugierde und Begeiste-
rung fiir diese wachsen, und das sind beste
Voraussetzungen fiir Lernprozesse! Der fol-
gende Beitrag liefert Ihnen konkrete Ideen,
wie Sie sowohl mit kleinen Einzelaktivita-
ten als auch im Rahmen eines grésseren

Projektes Schmetterlinge in den Unterricht
holen kénnen. Dabei kénnen zum Beispiel
ihre Vielfalt, die Verwandlung von der Rau-
pe zum Falter und ein Jahr im Leben der
Schmetterlinge auf dem Programm stehen.
Eine Exkursion rundet das Projekt ab. Und
als Highlight ziehen Sie mit den Kindern

Schmetterlinge im Klassenzimmer auf, denn
das ist wirklich kein schwieriges Hexenwerk!

Gut geplant und hingeschaut

Am besten schaffen Sie erst einmal die
Grundlagen im Klassenzimmer und ma-
chen die Kinder mit dem Kérperbau der
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Schmetterlinge, mit ihrer Lebensweise und
mit einigen hiufigen Arten vertraut. Die
Tiere sind tibrigens wunderbar geeignet fiir
den ficheriibergreifenden Unterricht, denn
auch fir Geografie, Mathematik, Kunst,
Sport und den Deutschunterricht haben
sie einiges zu bieten, wie die Beispiele aus
diesem Beitrag zeigen! Am besten planen
Sie Thren Unterricht so, dass das Aufziehen
der Raupen von Distelfalter, Tagpfauenauge
oder Kleinem Fuchs in den Zeitraum ab
Mitte Mai fillt. Fiir die Ausfliige in die Natur
bieten sich Juni und Juli an, denn hier sind
am meisten Schmetterlingsarten zu beob-
achten —vor allem am spiten Vormittag und
frithen Nachmittag. Spiele und Kreativideen
runden die Ausfliige ab und fiillen Thr Pro-
gramm auch, falls sich die Schmetterlinge
wegen Wind, zu kiihler oder feuchter Wit-
terung nicht zeigen.

Wie viele Fligel hat eigentlich ein
Schmetterling, und wo genau sitzen seine
Beine? Lassen Sie die Kinder aus verschie-
denen Gegenstinden einen Falter legen: zum
Beispiel aus 3 Papierrollen, die sie ineinan-
derstecken (Kopf, Brust und Hinterleib),
2% 2 Fliigel aus Pappe oder Tiichern, 2 lange

Zum kleinen Wesen im Apfel: Bei der
«Apfelwickler-Jagd» versuchen 2-3 Kin-
der als Apfelwickler-Weibchen, ihre Eier
(Steine) einzeln an junge Apfel (Tuch mit
Apfel) abzulegen und werden dabei von
hungrigen Fledermé@usen verfolgt, die sie
fangen und fressen wollen. In einem von
den anderen Kindern gebildeten Kreis
kénnen die Weibchen zwischendurch
sicheren Unterschlupf finden, aber zur
Eiablage mUssen sie den Flug nach aus-
sen wagen, wo die Fledermause kreisen.

Stricknadeln (Fiihler), 6 Wollfiden (Beine),
2 Knopfe (Augen), 1 Trite (Saugriissel). Der
in Ruhe spiralig zusammengerollte Riissel
wird zum Nektarsaugen ausgerollt. Dass er
dann beim Kohlweissling nur ein Drittel kiir-
zer ist als sein Korper, ist kaum zu glauben!

Schmetterlingsmathematik: Wenn die
Kinder ein Kohlweissling wiren, wie lang
miisste dann ihr Riissel im Verhiltnis zu
ihrer Korpergrosse sein? In dieser Linge las-
sen Sie die Kinder den Riesenriissel basteln,
indem sie Trinkrohrchen am Ende leicht
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einschneiden, ineinanderstecken und di
Uberginge mit Klebeband sichern. Schmet
terlinge ernihren sich vor allem von Bliiten
nektar. Auch die Kinder gehen im Garter
auf Nektarsuche und versuchen schliesslich
mit ihrem Riissel wenigstens Saft aus eine:
Schiissel zu saugen.

Tarnen oder warnen

Um sich durch die Warnstrategie vor
Fressfeinden zu schiitzen, sind manche Ar-
ten auffillig gefirbt und erscheinen gefihr-
lich, wihrend andere versuchen, sich zu tar-
nen. Das Tagpfauenauge ist in Ruhestellung
mit seinen zusammengeklappten, unterseits
dunkelbraunen Fliigeln im Pflanzendickichi
kaum zu entdecken. «Aber hallo! », wenn e
sich durch einen Vogel bedroht fiihlt unc
ganz plotzlich die Fligel aufklappt: Dann
starren ihn grosse, bunte augenihnliche Fle-
cken an, die ein riesiges Tier vortiuschen
und ihn erschrecken. Und wenn die Kinder
auf der Wiese den Schachbrettfalter oder das
Blutstropfen entdecken, ist auch schnell klar,
woher sie ihren Namen haben. Aber umwi-
ckelt der Apfelwickler tatsichlich Apfel, und
faltet der Zitronenfalter Zitronen?
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«Schwalbenfuchs»
und «Kleiner Schwanz»

Die manchmal seltsamen Schmetter-
lingsnamen wecken die Fantasie. Lassen Sie
die Kinder ausgewihlte Arten nach ihrem Na-
men so malen, wie sie sich die Falter vorstel-
len. Dann erst wird nachgeschlagen, wie sie
wirklich aussehen. Oder die Kinder kreieren
ganz neue Namen, malen dazu ihren Fanta-
sieschmetterling und stellen ihn den anderen
Kindern vor. Vielleicht entstehen dabei der
Kleine Lilaling oder andere seltsame Wesen,
die bisher noch von keinem Schmetterlings-
forscher entdeckt wurden. Welcher Falter ist
die Losung auf das Riitsel: «Von mir sagt man,
ich hitte eine Gans gestohlen?» Natiirlich
der Kleine Fuchs, einer unserer hiufigsten
Tagfalter. Und bei «Schwalbenfuchs» und
«Kleiner Schwanz» ist einfach irgendetwas
durcheinander gekommen.

Um sich exemplarisch mit einzelnen
Schmetterlingsarten zu beschiftigen und
eine Auswahl griindlich zu erforschen, legen
die Kinder in Kleingruppen Steckbriefe fiir
einzelne Arten an. Dazu gehdren ausser dem

Schmetterlings-Geografie: Lassen Sie
die Kinder im Atlas die Flugstrecke eines
Admirals von ihrem Wohnort {iber die
Alpen bis ans Mittelmeer und sogar bis
Nordafrika verfolgen. Wie viele Kilome-
ter Luftlinie sind das? Der Distelfalter
schafft 2000 bis 3000 Kilometer in zwei
Wochen und kann bis zu 50 Stundenkilo-
meter schnell fliegen. Wie lange ist seine
durchschnittliche Flugstrecke am Tag?

deutschen und dem wissenschaftlichen Na-
men eine Beschreibung des Aussehens des
Falters und eine Schwarzweiss-Abbildung.
Ausserdem: Wovon erniihrt sich die Raupe,
wie sieht sie aus und wie verpuppt sie sich?
Und was weisst du sonst noch tiber diese
Schmetterlingsart?

Die Steckbriefe werden jeweils fiir alle
Kinder kopiert, und sie gestalten sich daraus
ein ganz personliches Schmetterlingsbuch.

Vielfalt ohne Ende

Die bunte Welt der Schmetterlinge ladt
ein, in der Natur kreativ zu werden. Riesige
Schmetterlinge entstehen, indem sich ein
Kind als Schmetterlingskérper auf den Bo-
den legt und die anderen ihm aus Bliiten,
Blittern, Stiéckchen und anderen Natur-
materialien Fithler und kunterbunte Fliigel
legen. Ganz kleine Schmetterlinge dagegen
verzieren Wange oder Handriicken, indem
ein Partner zarte Bliitenblitter und Griser
auf eine mit Vaseline bestrichene Hautstelle
zu einem Schmetterling zusammenfiigt. Aus
aufgeklappten und in der Mitte zusammen-
gedriickten Eierpappen basteln die Kinder
kunterbunte Recycling-Falter, indem sie die
Pappen mit einem Pfeifenputzer fixieren
und mit Wasserfarben anmalen. So wird
jede graue Klassenzimmerwand zu einer
wunderschénen Schmetterlingsgalerie.

Eine Idee fir naturgetreue Schmetter-
lingsbilder: Sie projizieren eine Schwarz-
weiss-Zeichnung eines Schmetterlings mit
Hilfe eines Overhead-Projektors oder mit
einem Beamer auf einen stabilen aufgehing-
ten Karton oder auf Sperrholz, sodass die
Fliigelspannweite mindestens 60 Zentimeter

betrigt. Die Kinder tibertragen das Bild mit
den Fliigelumrissen und Musterungen auf
die Unterlage, malen es mit gut deckenden
Farben an und schneiden bzw. sigen den
Falter aus. Ein Falz in der Mitte lisst die
Fliigel zusammenklappen, und mit Hilfe
einer Schnur kénnen die Schmetterlinge
aufgehidngt werden. Auf den Seiten von
www.schmetterlingsland.de (siche unten)
finden Sie viele geeignete Vorlagen.

Die andere Seite
der Schmetterlingswelt

Nur gut 200 der 3700 Schmetterlings-
arten in der Schweiz sind am Tag aktiv, wih-
rend der weitaus grissste Teil ein Leben in
Dimmerung und Dunkel fiithrt. Manche
dieser sogenannten Nachtfalter begegnen
uns als unbeliebte «Géste» in unserem All-
tag, wie die Kleidermotte, die Mehlmotte
und der Apfelwickler. [hre Raupen machen
sich {iber unsere Wolle oder Kiichenvorrite
her bzw. begegnen uns als «Wurm» im Apfel.
Anders dagegen der Maulbeerseidenspinner,
aus dessen Kokons seit Jahrtausenden Sei-
denfiden gewonnen werden. Seidenherstel-
lung auf dem Schulhof ist ein spannendes
Erlebnis mit wenig Aufwand! Die Kokons
(Bezugsadresse siche unten) werden fiir
wenige Minuten mit etwas Waschmittel in
heissem Wasser eingeweicht. Dann angeln
die Kinder den Faden mit Hilfe einer Zahn-
biirste und wickeln ihn ab. Eine gute Team-
aufgabe, denn wenn sie gut zusammenarbei-
ten, kénnen die Kinder es schaffen, diesen
diinnen, aber unglaublich stabilen Faden bis
zu 50 Meter und mehr abzuwickeln, bis er
dann irgendwann doch einmal reisst.
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Wer bin ich?

Sag, wer bin ich? Jeder liebt mich,
und auch dir bin ich bekannt.
Einen langen Riissel hab ich,
doch ich bin kein Elefant.

Reiter tragen, Bdume schleppen,
das kann mein Beruf nicht sein.
Und auch auf den Kampf mit Léwen
lasse ich mich niemals ein.

Keinen Frosch kann ich besiegen.
Ganz gering ist mein Gewicht:
Wenn ich auf den Bliiten sitze,
biegen sich die Stiele nicht.

Wenn ich durch die Liifte fliege,
ist's, als flog ein Blatt dahin.
Aber schén sind meine Fliigel.
Und nun sag mir, wer ich bin.

(Josef Guggenmoos)

Von der nimmersatten Raupe
zum Bliitenbesucher

Die Verwandlung der kriechenden Rau-
pe zum nektarsaugenden Flugkiinstler ist
noch immer ein Geheimnis der Natur, aber
Sie konnen sie im Klassenzimmer mit wenig
Aufwand verfolgen (Infos dazu unter www.
schmetterling-raupe.de und in «Naturwerk-
statt Schmetterling» von Angela Klein). Am
besten sind die Brennnessel fressenden Rau-
pen von Kleinem Fuchs, Tagpfauenauge und
Distelfalter dafiir geeignet. Sie werden zum

Beispiel in einem alten Aquarium aufgezo-
gen und verpuppen sich dort. Irgendwann
ist es dann so weit: Die Puppenhiille reisst
auf und der noch weiche, feuchte Falter klet-
tert heraus, spannt allméhlich seine Fliigel
auf, sodass sie trocknen und hirten kénnen.
Meist geschieht das in den Morgenstunden,
sodass die Kinder dabei sogar zuschauen
konnen. Ein tief bertihrendes Erlebnis! Um-
so trauriger die Tatsache, dass die bunten
Falter vergingliche Schonheiten von meist
nur wenigen Wochen oder sogar nur Tagen
Lebensdauer sind.

Wenn Sie nicht selber Raupen in der Na-
tur suchen méchten, konnen Sie sich fiir das
Aufziehen Distelfalterraupen schicken lassen
(Adresse siehe unten). Haben Sie aber selber
welche gefunden und méchten wissen, was
sie zum Leben brauchen und wer sich daraus
entwickeln wird, dann helfen die Seiten von
www.schmetterling-raupe.de weiter.

Beim Metamorphose-Staffellauf auf
der Wiese geht es um die Verwandlung von
der Raupe zum Falter. Zunichst laufen die
Kinder als Raupe im Gleichschritt von der
Start- zur Ziellinie und haben dabei die Ar-
me auf den Schultern des Vordermannes.
Dort angekommen «fressen» sie (z.B. auf
einem Tuch ausgelegte Steine), indem ein
Stein nach dem anderen bis an das Ende
der Raupe in einen Eimer weitergereicht
wird, ohne herunterzufallen. Welche Raupe
ist sattgefressen als erste wieder zuriick an
der Startlinie? In der Puppenphase machen
die Kinder nacheinander einen Handstand
wie eine sogenannte Stiirzpuppe und ren-
nen dann zur Ziellinie und wieder zuriick.
(Ein kleiner Kompromiss zu Gunsten des

Bewegungsspieles, denn Puppen konner
ja nicht laufen!) Im nichsten Durchgang
starten die frisch geschliipften Falter zw
Nektarsuche: Sie fliegen mit zwei flatternder
Tiichern als Fligelpaare in der Hand unc
einem Rohrchen im Mund und miissen ar
drei Bliiten auf der Rennstrecke saugen, die
auf drei Tiichern liegen. Beim letzten Staffel-
Durchgang legen die Schmetterlingskinder
jeweils ein Ei auf das Tuch an der Ziellinie
Bei jedem Durchgang wird gewartet, bis alle
Staffelgruppen fertig sind, und gewonnen
hat am Ende die Gruppe, die am hiufigsten
die Erste war.

Schmetterlinge im Winter?

Im Winter wird die Nahrung knapp und
droht das Erfrieren. Die meisten Arten ver-
bringen ihn in einer Ruhephase als Raupe
oder Puppe. Das Tagpfauenauge und der
Kleine Fuchs dagegen suchen sich geschiitz-
te Orte in der Natur oder ziehen sich in
Schuppen, Garagen und Ahnliches zurtick
und warten hier wie in einer Winterstarre
auf den Frithling, Der Zitronenfalter wagt
es sogar, mit zusammengeklappten Fliigeln
ungeschiitzt im Gebtsch zu tiberwintern,
denn ein Frostschutzmittel in seiner Kor-
perfliissigkeit verhindert das Gefrieren.
Kaum zu glauben, aber der Admiral und
der Distelfalter zichen wie die Storche bis in
den Mittelmeerraum und nach Afrika und
ihre ndchsten Generationen kehren wieder
zu uns zuriick. Dieser weite Weg birgt viele
Gefahren! Die Kinder fliegen als Admirale
von der Startlinie (Schweiz) aus zur Ziel-
linie (Afrika) und miissen aufpassen, dass
sie dabei nicht Beute eines Vogels werden, im
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zu frithen Wintereinbruch erfrieren, einen
Zusammenstoss mit einer Autowindschutz-
scheibe haben... Ein Finger spielt diese Ge-
fahren, indem er versucht, die Schmetterlin-
ge auf ihrem Zug zu fangen. Wer bertihrt
wurde, erstarrt genau an dieser Stelle, wird
auch zum Finger, aber darf seinen Platz
bis Spielende nicht mehr verlassen. So wird
jeder weitere Flug immer schwieriger, bis
nur noch ein Admiral tibrig bleibt.

Schmetterlingsforscher unterwegs

Zu jedem Schmetterlingsprojekt ge-
hort auch eine Exkursion zu bliiten- und
schmetterlingsreichen  Lebensrdumen,
wie artenreiche Wiesen und Brachen oder
Hochstaudenfluren an Griiben. Wollen Sie
die Tiere aus der Nihe mit den Kindern
anschauen und auch bestimmen, brauchen
Sie zum Fangen ein Schmetterlingsnetz aus
dem Fachhandel - keinesfalls einen Gewis-
serkiischer! Die gesetzlichen Bestimmungen
zum Fang von Schmetterlingen sind je nach
Kanton unterschiedlich (siehe www.lepido.
ch), aber in den meisten Fillen ist das Fan-
gen fiir pidagogische Zwecke erlaubt — so-
fern Sie fiir einen achtsamen Umgang mit
den Tieren sorgen und bestimmte Regeln
befolgen. Dann werden die Schmetterlinge
ganz vorsichtig aus dem Netz in ein Fangglas
oder eine Becherlupe beférdert. Das Gefiss
muss (ibrigens immer im Schatten gehalten
werden, damit die Tiere nicht wild umher-
flattern und sich dabei verletzten, sondern
besser zur Ruhe kommen! Schon Dritt- und
Viertklissler kénnen mit einem bebilderten
Bestimmungsbuch erstaunlich gut zum Ziel
kommen — sofern sie wissen, auf welche
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Merkmale es ankommt. Ein schéner Ab-
schluss eines Schmetterlingsausfluges ist das
Gestalten eines «Schmetterlingsweges»: Auf

dem Weg oder einem anderen homogenem
Untergrund legen Sie aneinandergereihte
Quadrate aus Stécken, dhnlich einer Leiter.
Jedes Kind gestaltet in seinem Feld einen
Schmetterling aus Bliiten, Steinen, Moos,
Blittern, Zweigen und anderen Naturma-
terialien — entweder moglichst naturgetreu
oder mit viel Fantasie. So entsteht eine
Gruppenarbeit aus vielen individuellen
Schmetterlingen.

Oder jedes Kind formt eine kleine Ku-
gel Ton zu einem linglichen Kérper und
verwandelt sie mit Naturmaterialien in
einen Schmetterling: mit leuchtenden Blii-
tenblittern zu einem bunten Tagfalter, mit
Naturmaterialien in gedeckten Farben zu
einem gut getarnten Nachtfalter. Wenn er
zum Beispiel an einem Baumstamm sitzt,
ist er kaum von den anderen Kindern zu
entdecken.

Wir packen an!

Leider werden blumenbunte Wiesen und
andere typische Schmetterlingslebensriu-
me immer seltener, und mit ihnen schwin-
den auch die Schmetterlinge zunehmend.
Den gefihrdeten Arten kénnen Sie mit den
Kindern kaum helfen, denn Schmetterlings-
schutz ist Lebensraumschutz. Aber wenn Sie
gemeinsam die Armel hochkrempeln und
wenigstens kleine Flichen Ihres Schulge-
lindes schmetterlingsfreundlich gestalten,
flattern vielleicht die noch weit verbreiteten,
anspruchsloseren Arten hdufiger durch das
Schulgelinde. Eine Fiille von Anregungen

dazu finden sie in der Unterrichtshilfe «Die
flatterhafte Schule — in zehn Schritten zum
schmetterlingsfreundlichen Schulhaus» von
Pro Natura (siehe Literaturliste).

«Hautnahe» Naturerlebnisse fordern die
Naturverbundenheit und Wertschitzung
der Kinder. Eine Entdeckungsreise in die
Welt der Schmetterlinge macht sie vertraut
mit diesen Tieren, die ein Spiegel der un-
beschreiblichen Vielfalt der Evolution oder
der Schépfung sind — wie immer wir ihre
Entstehungsgeschichte auch nennen wollen.
Dazu sagt der kleine Prinz in «Der kleine
Prinz» von Antoine de Saint-Exupéry: «Du
bist zeitlebens ftr das verantwortlich, was
du dir vertraut gemacht hast.»
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