Unterrichtsfragen

Baume wachsen in den Unterricht...

Baumforscherinnen
und Baumforscher rund
um das Schulhaus

Sie wollen heimische Natur in den Unterricht bringen und mit den Schiilern/
-innen Bdume und Striducher erkunden? Und es ist kein Wald in der Ndhe?

Auf fast jedem Schulhof wachsen Bdume und Strducher. Diese «griinen Begleiter»
bieten eine Fiille von Méglichkeiten, um auf ganzheitliche Weise Natur kennen

und schiitzen zu lernen - gewusst wie! Angela Klein

Dieser Beitrag liefert Ideen zum Erleben und
Beobachten, Spielen und Begreifen, Forschen
und Sammeln, Experimentieren und Werkeln
— mit wenig Aufwand, in vertrauter Alltags-
umgebung der Kinder und im Wandel der
Jahreszeiten. In dieser Ausgabe geht es vor
allem um das Kennenlernen der verschiede-
nen Baum- und Straucharten. Die Schiiler
schirfen ihren Blick, nehmen die Vielfalt und
Merkmale wahr und lernen die Geholze zu
unterscheiden. Die folgende Ausgabe (nsp
6+7/2018) kntipft hieran an und stellt einzel-
ne Geholzarten in den Mittelpunkt.

Von den kahlen Baumgestalten im Win-
ter, liber das erste frische Blattgriin und un-
bekannte Baumbliiten hin zur Gippigen Ar-
tenvielfalt im Sommer und schliesslich der
bunten Welt der Friichte und Herbstfarben:

Abb. 1: Baum-Gitter.
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Geholze haben zu jeder Jahreszeit Spannen-
des zu bieten! Von Mai bis November sind
sie belaubt, und in dieser Zeit gibt es die
meisten Méglichkeiten, sie zu erkunden.
Zwischen September und Mitte November
kommen mit dem bunten Laub und vielfil-
tigen Herbstfriichten neue Spiel- und Ar-
beitsmoglichkeiten hinzu. Und im Winter
zeigt sich die Zauberwelt der Knospen.

Baum ist nicht gleich Baum

Was ist eigentlich ein Baum?! Lassen Sie
als Einstieg die Kinder einem Inuitkind be-
schreiben, was ein Baum ist und wie Bidume
aussehen. Und was unterscheidet Biume von
Strduchern? Dann geht es um die Unter-
schiede zwischen den Gehélzarten und diese
werden mit Spiel, Spass und allen Sinnen

Abb. 2: Domino.

«Bdume sind Gedichte, die die Erde in
den Himmel schreibt.» (Kahil Gibran)

erforscht. Fiir das «Baum-Gitter» (Abb. 1)
breiten Sie am Gruppenplatz auf dem Bo-
den ein grosses Tuch aus und unterteilen
es mit Schniiren oder Stocken gitterartig in
viele Felder. Die Schiiler/-innen sammeln
jeweils drei Blitter von verschiedenen Ge-
hélzen und stellen sich dann um das Tuch

herum, um die Blitter nach Arten zu sortie-
ren. Dazu legt ein Kind das erste Blatt in ein
Feld, der Nachbar das zweite, und so geht
es reihum. Dabei werden gleiche Blitter in
dasselbe Feld gelegt, neue Blattarten in ein
neues Feld. Nacheinander werden die Felder




Abb. 3: Baumsteckbriefe.

gefiillt, bis niemand mehr ein Blatt hat. Nun
ist die Vielfalt «aufgerdumt» — aber liegen
nun in jedem Feld wirklich nur Blitter
einer Baum- oder Strauchart? Wer kennt
die Blitter, und zu welchen Baumarten ge-
héren sie? Zu den bekannten Arten wird
jeweils ein Namensschild gelegt. Und wenn
Sie dann noch die dazugehorigen Friichte
hinzufiigen, kliren sich einige Ritsel mehr.
Geben Sie selber gesammelte Blitter vor,
lisst sich die Artenauswahl fiir den Anfang
tiberschaubar halten und kénnen einzelne
Arten gezielt thematisiert werden. Liegt das
Gitter an einem zentralen Platz, kann es
wihrend des ganzen Vormittages wie ein
«Bestimmungsbuch» genutzt werden. —
«Was ist hier falsch?»: Um zu festigen, wel-
che Friichte und Blitter zusammengehéren,
vertauschen Sie heimlich Gegenstdnde aus
den Feldern, und die Schiiler/-innen miis-
sen die Fehler wieder korrigieren. Mit «Ich
hab’s!» schliesst sich ein Bewegungsspiel an,
bei dem die Kinder gezielt Blitter suchen
miissen. Sie stehen als Paar oder Kleingrup-
pe im Kreis und haben jeweils ein Tuch vor
sich liegen. Jedes Paar hat auf seinem Tuch
ein Blatt aus der Nihe abgelegt, und auf
jedem Tuch liegt ein anderes. Ein weiteres
Kind lduft aussen um den Kreis herum, und
wenn die Lehrperson «stopp» ruft, missen
alle Kinder genau das Blatt suchen, hinter
dem das «Laufkind» stehengeblicben ist.
Wer es gefunden und zuerst auf das eigene
Tuch abgelegt hat, ruft «Ich hab’sl» und
darf den neuen Fund zusitzlich in seinem
Rahmen liegen lassen. Dann startet eine
neue Runde, und gewonnen hat am Ende
das Paar mit den meisten Blittern.
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Abb. 4: Baum-Detektive.

Blétter zum Fiihlen, Spielen
und Rennen

Wer kann Bdume blind anhand ih-
rer Blitter unterscheiden? Beim «Blitter-
Fiihlkreis» stehen maximal zehn Kinder im
Kreis und bekommen jeweils ein Blatt in
die hinter dem Riicken versteckten Hinde
gelegt. Haben sie ihr Blatt ausgiebig mit den
Fingerspitzen erkundet, ohne es zu sehen,
wird es gleichzeitig mit den anderen nach
rechts weitergegeben, sodass alle Kinder
ein neues Blatt von links bekommen. Auch
dieses wird erfiihlt und wie die folgenden
weitergegeben, bis irgendwann das eigene
wieder angekommen ist. Nun werden alle
— immer noch ungesehenen — Blitter ein-
gesammelt und in der Mitte des Kreises auf
einem Tuch ausgebreitet. Wer findet seines
wieder? Welches war das filzige Blatt und wer
hatte das Hainbuchenblatt mit dem zackigen
Blattrand zuerst in der Hand?

Beim «Blitter-Domino» heisst es genau
hinzuschauen. Jedes Kind sammelt finf
verschiedene Blétter aus der nahen Umge-
bung, und auf dem Boden wird ein kleines
Spielfeld abgegrenzt. Nach Dominoregeln
werden nun die Blitter aneinandergelegt.
Kann ein Spieler nicht das richtige Blatt an-
legen, muss er eine Runde aussetzen, und
der Nichste macht weiter. Wird gegen Ende
des Spieles die Auswahl immer kleiner und
hat schliesslich niemand mehr das dann
fehlende Blatt, heisst es «eins, zwei, drei»
und alle Schiiler/-innen rennen los, um ein
solches zu suchen. Wer es zuerst gefunden
und angelegt hat, ruft «<stopp» und darf wei-
terlegen. Spitestens beim Spielen ergeben
sich Fragen, die die Kinder neugierig auf
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Abb. 5: Mein Baum.

verschiedene Blattarten machen: Ist Ahorn
gleich Ahorn oder wird zwischen Berg- und
Spitzahorn unterschieden? Und wie wird
das Buchenblatt von der Hainbuche unter-
schieden? Natiirlich konnen auch die Friichte
hinzugenommen werden. — Das Domino
kann auch mit weiteren Materialien gespielt
werden, wie Abb. 2 zeigt.

Der «Blitter-Staffellaufs bringt Bewe-
gung in den Unterricht: Vor jeder Staffel-
gruppe liegt cin leerer Rahmen aus Stocken,
und in ca. zehn Metern von thm entfernt lie-
gen in einem weiteren Rahmen ausgebreitete
Blitter. Das jeweils erste Kind jeder Staffel
holt ein Blatt, rennt zurtick, legt es auf das
leere Tuch. Ebenso das zweite und alle fol-
genden, die aber eine andere Blattart holen
miissen. Aufgepasst: Wird etwas gebracht,
was schon da ist, muss es vom nichsten
Liufer erst wieder zuriickgeschafft werden,
bevor der tiberndchste ein neues Blatt holen
darf. Nach einer bestimmten Zeit wird das
Spiel abgebrochen und die jeweils abgelegten
Arten werden gezihlt. Oder das Spiel liuft
so lange, bis die erste Gruppe alle Blattarten
einmal in threm Rahmen liegen hat.

Jetzt wird es ernst...

Haben die Kinder bereits einige Arten ge-
nauer kennengelernt, werden sie als « Baum-
Experten» auf die Probe gestellt. Jede Gruppe
bekommt ein Blatt einer Gehslzart und hat
die Aufgabe, den dazugehdrigen Baum oder
Strauch auf dem Schulhof zu finden. Dort
bringen die Kinder als Markierung ein Band
an und befestigen daran mit einer Wische-
klammer eine Karte mit seinem Artnamen.
Erst wenn alle Baume richtig benannt wur-

die neue schulpraxis 5|9. MAl 2018 5



den, werden Baumsteckbriefe (Abb. 3) fiir
sie angefertigt: Die Gruppe zeichnet ein Blatt
und beschreibt die Rinde und eventuell auch
die Friichte. Und gibt es Besonderheiten, die
sich die Expertengruppe noch zu dieser Art
merken mochte?

Bei einem abschliessenden Rundgang
stellen die jeweiligen Gruppen den anderen
Schiilern/-innen ihren Baum oder Strauch
mit seinen Merkmalen vor. Nachdem Sie
die Steckbriefe nochmal kontrolliert haben,
werden sie von der Gruppe neu und schén
ausgefiillt und gestaltet, sodass anschliessend
alle Steckbriefe fiir alle Kinder kopiert wer-
den kénnen und jedes Kind eine Art Klas-
senbestimmungsbuch hat.

Als «Baum-Detektive» bestimmen die
Schiiler/-innen in Kleingruppen von Thnen
vorher ausgewihlte Geholze. Dazu mar-
kieren Sie einzelne Individuen mit einem
Markierungsband und geben ihnen eine
Nummer. Jede Schiilergruppe soll nun ge-
meinsam das Arbeitsblatt ausfiillen (Abb.
4): Hinter jede Nummer wird der Name der
dazugehdrigen Geholzart eingetragen. Sie-
ger ist natiirlich nicht die schnellste Gruppe,
sondern dicjenige, die den Laufzettel als erste
Gruppe fehlerfrei ausgefiillt hat.

Von Friihling bis Winter

Geholze sind ein wunderbares Thema,
um im Wandel der Jahreszeiten Naturbe-
obachtungen iiber einen lingeren Zeitraum
zu machen. Bei «Mein Baum» wihlen ein-
zelne Kinder oder kleine Gruppen einen
konkreten Baum auf dem Schulhof aus und
besuchen ihn tber das Jahr hinweg immer
wieder mit neuen Beobachtungsauftrigen
(Abb. 5). So nehmen sie Verdnderungen wahr
und es wiichst eine Beziehung zu diesem
Baum: «Mein» Baum wird ihnen vertraut
— nicht irgendeiner, sondern genau dieses
Individuum mit seiner Geschichte und sei-
nen Eigenarten.

Bei jedem Besuch fiillen die Kinder ein
Arbeitsblatt mit Fragen und Auftrigen aus.
Zum Beispiel:

— Beschreibe kurz die Stelle, an der er wiichst.
Meinst du, dass es ihm dort gefillt?

—Wiichst er gerade oder schief aus dem
Boden?

— Welche Farben triigt dein Baum? Findest
du ausser Griin und Braun noch andere
Farben?

— Wonach riecht er? Magst du die Geriiche
oder sind sie dir unangenehm?

— Was gefillt dir am besten an deinem Baum?

— Gibt es einen Ort, an dem du besonders
bequem bei ihm sitzen kannst?
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— Woran wiirdest du ihn unter vielen ande-
ren Biumen wiedererkennen?

«Baumbild»: Wenn die Kinder «ihren» Baum
in jeder Jahreszeit malen, werden sie genauer
hinschauen und die Merkmale und Verin-
derungen differenzierter wahrnehmen. Die
Rinde bekommt im Laufe des Projektes eine
Struktur, Blattformen werden im Bild deut-
licher, manchmal sind einzelne Baumindivi-
duen vom Schulgelinde erkennbar.

Auch das «Beobachten eines Zweiges»
im Friihling schult die Wahrnehmung.
Dazu wird schon im Winter moglichst in
Augenhéhe der Kinder ein Zweigende mit
einem auffilligen Band markiert (Abb. 6). Es
wird mit seinen Verzweigungen und Knos-
pen gezeichnet und vermessen, sodass die
Verinderungen beim Austrieb im Friihjahr
dokumentiert werden kénnen.

Unser Schulhof
aus der Vogelperspektive

Als Abschluss eines Baumprojektes ge-
stalten die Schiiler ein «Luftbild» ihres Schul-
hofes. Auf einem grossen Plakat zeichnen Sie
zur Orientierung einen Plan des Schulhofes
mit dem Schulgebiude und anderen mar-
kanten Dingen aus der Vogelperspektive vor.
In Kleingruppen tragen die Schiiler/-innen
dann die Standpunkte und Namen der Biu-
me und Gehélze des Schulhofes auf ihrem
Plan ein. So entsteht ein Ubersichtsbild vom
Schulhof mit seinen griinen Begleitern und
die Namen der verschiedenen Baumarten
werden wiederholt.

Abb. 6: Becbachten eines Zweiges.

«Mit Bdumen kann man wie mit Brii-
dern reden.» (Erich K&stner)

Herbstlicher Farbenrausch

Das Chlorophyll in den Blittern wird im
Herbst abgebaut, sodass die anderen bisher
unsichtbaren Farben nun zum Leuchten
kommen. Dabei verfirbt sich jede Baumart
mit ihren typischen Farben, Farbverliufen
und manchmal auch Mustern. Vor allem
beim Spitzahorn ist es ein herrliches Farben-
schauspiel, bis die Blitter zu Boden sinken!

Fiir die «Bildershow» klemmt jedes Kind
ein buntes Herbstblatt so in einen aufklapp-
baren Papprahmen oder Diarahmen, dass
der interessanteste oder schénste Bereich gut
eingerahmt ist. Die Kinder stehen mit ihren
Rahmen im Kreis und betrachten zuniichst
ihren eigenen Ausschnitt ganz genau. Wie
veriindern sich die Farben mit dem gewiihl-
ten Hintergrund und im Spiel des Lichtes?
Sind vielleicht Frassspuren, Haare oder an-
dere Uberraschungen zu entdecken? Auf ein
Zeichen hin werden die Bilder im Kreis nach
rechts weitergegeben und ebenso untersucht
und bestaunt, bis schliesslich das eigene Bild
wieder zuriickgekehrt ist. Welches Blatt ist
das schonste?

Um die Farben dreht sich auch die
«Herbstblitter-Spirale» (Abb. 7): Die
Schiiler/-innen legen aus vielen bunten
Herbstblittern eine Spirale auf den Boden
und versuchen dabei méglichst stufenlose
Ubergiinge zu schaffen: Die Spirale beginnt




Abb. 7: Herbstblatter-Spirale

zum Beispiel im Zentrum mit Griin, das
nach aussen hin allmihlich in Rot, Gelb und
schliesslich Braun iibergeht.

Bunte «Herbstketten» werden aus Blat-
tern, Friichten, Rindenstiicken, Flechten,
Zweigen und Samen zu herbstlichem Fens-
ter- oder Wandschmuck gestaltet, indem

die Gegenstinde mit feinem Golddraht zu
Ketten aneinandergefiigt werden.

Auch der Winter hilt zum Thema Biu-
me und Striucher spannende Themen und
Aktivitdten bereit. Unter anderem darum
geht es in der nichsten Ausgabe.
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Unterrichtsfragen

Baume wachsen in den Unterricht...

Baumforscherinnen
und Baumforscher rund
um das Schulhaus

Die Hainbuchenhecke als Schulhofgrenze, der Ahorn mit seinen
Nasenzwickern und der Rosenstrauch mit Juckpulver - Biume und
Straucher gibt es auf jedem Schulhof und werden von den Kindern
gern in die Pausenspiele einbezogen. Dariiber hinaus bieten sie
ein spannendes Lern- und Erlebnisfeld direkt vor der Schultiir und
lassen sich mit wenig Aufwand in den Unterricht integrieren.

Angela Klein

Dieser Beitrag kntpft an die vorherige Aus-
gabe an und macht noch mehr Lust auf
die Geholze, die rund um das Schulhaus
wachsen! Er stellt einzelne Arten in den
Mittelpunkt, die sich fiir besondere Beob-
achtungen, Forscherauftrige, Kreativideen
oder Leckereien eignen. Und auch fiir die
Gehélze im Winter liefert er eine Menge
Ideen. So kénnen die Baume und Striu-
cher das ganze Jahr iiber in den Unterricht
«hineinwachsen».

Die Hasel:
Rote Pinselbliiten und
klingendes Holz

Haselstraucher fallen im Frithjahr durch
ihre blithenden, stiubenden Kitzchen be-
sonders auf. Dass jedoch schon Tage oder
wenige Wochen vor der Kitzchenbliite ganz
unscheinbare weibliche Bliiten erscheinen,
bleibt den meisten Menschen verborgen.
Die winzigen, pinselartigen Bliiten leuch-
ten prichtig rot und sind leicht klebrig,
damit der Pollen an ihnen hingen bleibt.
Welcher «Hasel-Forscher» entdeckt sie am
Haselstrauch? Und wer weiss, warum un-
ter den Striuchern im Herbst so viele leere
Haselntisse liegen, die ein kleines Loch ha-
ben? Hier hat ein kleines Tier seine Spuren
hinterlassen: Im Frithsommer bohrt das
Weibchen des Haselnuss-Bohrerkiifers ein
Loch in die noch weichen, griinen Niisse
und legt ein Ei hinein. Die Larve ernihrt sich
von der Nuss, schliipft dann heraus, ldsst
sich zu Boden fallen und tiberwintert im

Boden. Dort verpuppt sie sich auch, und im
nédchsten Sommer schliipft daraus ein ferti-
ger Kifer und das Ganze beginnt von vorn.
Mit viel Gliick lassen sich im Mai/Juni die
eigenttimlichen briaunlichen Kifer finden.
Sie sind mit ithrem «Bohrer» bis zu einem
knappen Zentimeter lang. Haben die Kinder
trotz des Haselnuss-Bohrkifers gentigend
Nusskerne beisammen, wird daraus ein
kostliches «Haselnuss-Krokant» gemacht
(siche Rezept).

Haselholz ist zdh, aber elastisch, und
die Rinde vom Frischholz lisst sich einfach
entfernen. Deshalb kénnen auch schon
jingere Kinder aus ihnen Wanderstibe,
Flitzebogen und Klanghdlzer herstellen
und dabei wunderbar die Rinde verzie-
ren. Fir «Klanghélzer» brauchen sie gerade
gewachsene Stecken mit zwei bis drei Zenti-
meter Durchmesser und 20 bis 25 Zentime-
ter Lange. Nachdem diese mit dem Messer
entrindet wurden, werden die Kanten mit
einem grobem Schmirgelpapier entgratet.
Anschliessend wird die gesamte Fliche mit
immer feiner werdenden Schmirgelpapie-
ren bearbeitet, um das Holz zu glitten. Das
spielt zwar keine Rolle fiir den Klang, aber
schmeichelt dem Auge und fiihlt sich gut
an.

Frisch geschnittenes Holz lisst sich zwar
leichter verarbeiten, birgt aber die Gefahr
des Reissens, wenn es danach zu schnell
trocknet. Deshalb keinesfalls in geheizten
Rédumen lagern, sondern erst einmal fiir ein
paar Wochen draussen oder an einem an-

Teil 2

Abb. 1: Ahompropeller.

Rezept: Haselnuss-Krokant

250g Zucker werden in 125g Butter
geschmolzen, bis der Zucker fliissig ist.
Dazu werden 250g grob gehackte Ha-
selniisse, Bucheckern oder Walniisse
gegeben und bei starker Hitze hellbraun
gerdstet. Die Masse wird zum Abkiihlen
auf ein leicht gedltes Blech gegeben,
und um das Zusammenkleben zu ver-
hindern, muss sie dabei immer wieder
gewendet werden.
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Abb. 2: Rosen-Elfen.

deren kithlen Ort aufbewahren! Fiir jiingere
Kinder eignet sich das weiche Holz der Wei-
de zum Schnitzen am besten. Es hat aller-
dings keine guten Klangeigenschaften. Eine
Einfithrung in das Schnitzen mit Kindern
gibt es im Buch «Schnitzen mit Kindern»
von Astrid Schulte (siehe Literaturliste).

Der Holunder:
Strauch der Frau Holle

Meist am Rand versteckt, in einer
Strauchhecke oder an der Hauswand steht
auf vielen Schulhéfen ein Holunderstrauch.
Im Volksglauben lebt Frau Holle im Holun-
derstrauch. Wenn der Wind im Sommer
durch einen blithenden Holunder weht, er-
innern die fallenden weissen Bliiten an die
fliegenden Federn, wenn die Mérchengestalt
Goldmarie die Bettfedern der Frau Holle
schiittelt. Ihr Duft ist ein sinnliches Erlebnis,
das man sich nicht entgehen lassen sollte!
Frische Bliiten werden in der Schulkiiche
oder draussen auf einem Gaskocher in
Pfannkuchenteig ausgebacken und ergeben
leckere Holder-Kiichlein. Als Tee aufgegos-
sen, ergeben sie ein schmackhaftes Getrink,
und sehr beliebt ist die «Holunder-Limo»
(siehe Rezept).

«Holunder-Ketten»: Die zarten Bliiten
haben ein winziges Loch in der Mitte, so-
dass sich viele, viele Bliiten dicht zu einer
duftenden Kette auffideln lassen, die auch
getrocknet noch schon aussieht und gut
riecht. Herbstliche Varianten von Holun-
der-Schmuck sind folgende: Aus kleinen
gesdgten Zweigabschnitten ldsst sich das
weiche Holundermark gut mit einem Kas-
tanienbohrer herausholen, sodass sie sich
wie Perlen auffiideln lassen. Wird jedoch
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Abb. 3: Knospenwunder Kastanie.

stattdessen die Rinde entfernt, lisst sich das
iibrig bleibende Mark in kleine Stiickchen
zerschneiden und mit einer Nadel ebenfalls
auffideln. Mit bunten Holzperlen dazwi-
schen entstehen wunderschéne Ketten.

Der Ahorn:
Nicht nur ein Propeller-Baum

Viele Kinder kennen Ahornnasen und
Ahornpropeller: Jeweils zwei Teilfriichte
sind zu einer Doppelfrucht zusammenge-
wachsen, die im Herbst auseinanderbricht
und wie ein Propeller zu Boden wirbelt.
Diese Beobachtung ist ein guter Einstieg in
die verschiedenen Strategien der Samenver-
breitung! Bricht man die noch griinen Fli-
gelfriichte in der Mitte auseinander, klappt
das darin liegende Niisschen auf, befeuchtet
es mit etwas Spucke und stiilpt es tiber den
eigenen Nasenriicken, so bleibt es eine Weile
kleben.

«Ahornpropeller bauen»: Die Umrisse
von Ahornfliigelfriichten werden stark ver-
grossert auf dickeres Papier kopiert (Linge
ca. 10cm), ausgeschnitten und mit einer
kleinen Portion Knete an der «Bruchstelle»
versehen (Abb. 1). Wo genau sitzt der echte
Same beim Original, und wie gross ist er
im Vergleich zum Fliigel? Sind die Riesen-
propeller mit Namen beschriftet, starten sie
einen Probeflug — am besten aus dem ersten
Stock des Schulgebidudes oder im Treppen-
haus. Nach ein bis zwei Metern «Anlauf» aus
der Hohe sollten sie ihren typischen schrau-
benartigen Flug zeigen. Wenn nicht, dann
muss die Bauweise mit Hilfe des Originals
iiberpriift und korrigiert werden. Genau
hinschauen, und dann funktioniert dieses
Experiment wunderbar!

Abb. 4: Frottagebild einer Rinde.

«Blithender Ahorn»? Unter den Bdumen
haben insbesondere die Ahornarten ganz
auffillige Bliiten! Wihrend die prichtigen
Bliitenstinde beim Spitz-Ahorn vor dem
Blattaustrieb erscheinen und aufrecht ste-
hen, hidngen sie beim Berg-Ahorn herab und
blithen erst mit dem Blattaustrieb. Die Kin-
der erkunden die Bliitenstiinde und ihre Ein-
zelbliiten mit der Lupe und zeichnen sie. Der
austretende Blutungssaft vom Ahorn wurde
frither auch bei uns im zeitigen Friihjahr ge-
erntet und zu «Ahorn-Sirup», Zucker und
Essig verarbeitet. Heute wird vor allem der
kanadische Zucker-Ahorn als Siruplieferant
genutzt, und er stellt sogar das Staatssymbol
Kanadas dar. Kostproben sind im Supermarkt
erhiiltlich und tiberzeugen im Geschmack!

Rezept: Rosenbliiten-Sirup

Zutaten: 12 stark duftende Rosenbli-
ten (ungespritzt und am spaten Vormit-
tag geerntet), 1 kg Zucker, 1,51 Wasser,
2 Zitronenscheiben, 30 g Zitronenséure
(aus der Apotheke). Besonders geeig-
net sind die Kartoffelrosen (Rosa ru-
gosa), die oft auf Schulhdfen gepflanzt
werden. Zucker und Wasser werden auf-
gekocht. Wenn sie erkaltet sind, werden
alle iibrigen Zutaten zugefiigt, vermischt
und das Ganze in einem Steinguttopf
fiinf Tage an einem kiihlen Ort zuge-
deckt stehen gelassen. Dann wird der
Sirup abgeseiht, in Flaschen abgefillt
und 2-3 Tage im Kiihlschrank ruhen
gelassen. Er ist 2-5 Wochen haltbar
und ergibt mit Sprudel aufgefiillt einen
késtlichen sommerlichen Durstléscher!



Abb. 5: Rinde rahmen.

Die Rose:
«Ein Mannlein steht im Walde...

...ganz still und stumm. Es hat aus
lauter Purpur ein Mintlein um...». Die
purpurfarbenen Hagebutten ergeben einen
Hagebuttentee und die Bliiten einen kastli-
chen «Rosenbliiten-Sirup» (siche Rezept).
Sie sollten sich gut iiberlegen, ob sie den
Kindern auch vom Juckpulver erzihlen,
denn das wird Folgen haben! Steckt man
sich die behaarten Samenkerne aus den Ha-
gebutten hinten unter den Pullover, beginnt
es unglaublich zu jucken!

Die Welt der Rosenbliiten ist mit ihren
verschiedenen Farben, Formen und Diiften
schr vielfiltig. «Rosen-Elfen» (Abb. 2) er-
innern das ganze Jahr daran. Schneiden Sie
(ohne dass es der Hausmeister bemerkt!)
Rosenbliiten mit einem 1-2 ¢m langen Stiel
ab. Darauf setzen die Kinder eine Holzperle
mit Loch, die sie mit etwas Klebstoff fixieren.
Ein freundliches Gesicht und etwas Zauber-
wolle als Haare — und fertig ist die Rosen-

Holunder-Limonade

Fiinf Dolden Holunderbliiten werden
bei trockenem Wetter in der Sonne ge-
erntet und gegebenenfalls von kleinen
Tierchen befreit. Man ldsst sie dann un-
gewaschen mindestens drei Stunden
und hochstens Gber Nacht in 1 Liter
Apfelsaft ziehen und nimmt sie dann
heraus. Der aromatisierte Saft wird mit
Zitronensaft verfeinert und mit 1 Liter
Mineralwasser zu einer Limonade auf-
gegossen. Lecker ...

Abb. 6: Baumgesicht.

Elfe! Ein durch den Bliitenboden gezogener
Faden dient als Authdngung, und wenn die
Bliite hingend trocknet, behilt das Elfen-
kleid auch seine Form.

Auch im Winter
raus auf den Schulhof!

Auf den ersten Blick scheinen die Biume
und Striucher im Winter nicht sehr inte-
ressant zu sein, aber auf den zweiten Blick
«wachsen» hier spannende Themen. Wenn
die Blitter nicht mehr mit ihrer Vielfalt und
Fiille ablenken, fallen die verschiedenen Rin-
den viel mehr auf. Und im Winter offenbart
sich die Zauberwelt der Knospen — auch
wenn diese eigentlich schon seit dem Som-
mer an den Zweigen sitzen und nur nicht
in Erscheinung getreten sind!

Knospe ist nicht gleich Knospe

Um auf dieses Thema einzustimmen
und die Kinder neugierig zu machen, begibt
sich eine kleine «Schatzkiste auf Reisen»:
Eine Streichholzschachtel mit einer Knospe
wird im Kreis herumgegeben. Jedes Kind
schaut hinein und gibt sie verschlossen und
ohne Kommentar an den Nachbarn weiter.
Was ist das eigentlich, und wie sehen Knos-
pen von innen aus?

«Knospenwunder Kastanie»: Kastani-
enbdume haben besonders grosse und auf-
fillige Knospen (Abb. 3) und eignen sich
deshalb wunderbar fiir Beobachtungen im
Winter und zeitigen Friithjahr. Ab Mitte Fe-
bruar geschnittene Zweige lassen sich im .
warmen Klassenzimmer gut vortreiben.
So kénnen die Kinder vorab beobachten,
was Wochen spiter kaum wahrgenommen

am Baum geschieht: Aus den braunen, mit
klebrigem Harz gegen Tierfrass geschiitz-
ten Knospen entfalten sich ganze Triebe mit
Blittern und kerzenartigen Bliitenstinden!
Schneiden Sie eine frische Endknospe mit
einer Rasierklinge der Linge nach durch,
sind hier schon alle Blatt- und Triebanlagen
zu erkennen, die nur noch auf den rechten
Zeitpunkt warten, um sich zu entfalten.
Beim «Knospengitter» schulen die Kin-
der ihren Blick: Verschiedene, ca. 15 cm lan-
ge Zweige von Gehélzen werden auf einem
Tuch ausgebreitet, und es gibt von jeder
Art mindestens zwei Zweige. Analog dem
in der vorherigen Ausgabe beschriebenen
«Baumgitter» sortieren nun die Kinder die
Zweige nach Arten — immer Gleiches zu
Gleichem in ein Kistchen. Nun kommen
die Unterschiede zwischen den Zweigen viel
besser zur Geltung: Nicht nur die einzelnen
Knospen unterscheiden sich durch ihre Far-
be, Form, Behaarung und die Anzahl ihrer
Knospenschtippchen. Auch die Anzahl und
Stellung der Knospen am Zweig sowie die
Form, Farbe und Oberfliche der Zweige
sind verschieden. Es geht nicht darum, sie
alle mit Artnamen zu benennen, sondern
den Blick zu schulen. Manche Arten haben
jedoch so markante Merkmale, dass sie auch
am Strauch gut wiederzuerkennen sind. Der
Naturfithrer «Knospen und Zweige» von Go-
det (siehe Literaturliste) ist ein ausfithrliches
Bestimmungsbuch zu diesem Thema. Im
Internet und in anderen Biichern sind ver-
einfachte Bestimmungsschliissel zu finden.
«Knospenpartner finden»: Die Kinder
stehen im Kreis und jedes Kind bekommt
einen Zweig in seine Hinde gelegt, die es
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auf dem Riicken hilt. Nun erkundet jedes
Kind seinen Zweig mit den Fingerspitzen,
um sich ein inneres Bild zu machen, ohne
den Zweig gesehen zu haben. Dann suchen
sie den Partner mit dem gleichen Zweig,
indem sie die Zweige hinter ihrem Riicken
austauschen und vergleichen.

Die «Haut» der Baume

Jede Baumart hat eine arttypische Rin-
de, die mit «Rindenbildern» dokumentiert
wird. Dazu legen die Kinder ein diinnes Pa-
pier (am besten Seidenpapier) in DIN-A4-
Grésse {iber einen typischen Rindenbereich.
Wihrend ein Kind das Papier mit den Hin-
den am Stamm fixiert, wird das Rindenmus-
ter vom anderen Kind mit feinen Strichen
von Graphit- oder Wachsmalkreideblocken
«durchgerubbelts, sodass es ein Frottagebild
der Rinde ergibt (Abb. 4). Spannend ist es
nun, die verschiedenen Rubbelbilder mit-
einander zu vergleichen und zu sortieren.
Gibt es dhnliche Bilder, die vielleicht von
verschiedenen Bdumen, aber der gleichen
Baumart stammen? Mit der Aktion «Rinde
rahmen» werden besonders typische oder

auch besonders schéne Rindenbereiche von
den Kindern direkt am Baumstamm hervor-
gehoben (Abb. 5). Mit einer winzigen Por-
tion Ton an jeder der vier Ecken bauen sie
aus Grashalmen, Efeuranken oder anderen
leichten Materialien einen Rahmen, der den
Blick auf besondere Rindenbereiche lenkt.

Manche Biume haben besondere Stellen
wie Moospolster, starken Flechtenbewuchs
oder Narben von alten Verletzungen. Mit
Naturmaterialien verleihen die Kinder
diesen Stellen Gesichter: Mit kleinen Ton-
portionen werden Naturmaterialien an
der Rinde zu Gesichtern zusammengefiigt
— méglichst so, dass der Ton als «Klebemit-
tel» nicht mehr zu entdecken ist. Vielleicht
finden die Kinder auch passende Namen zu
diesen «Baumgesichtern»? (Abb. 6)

All die beschriebenen Aktivititen wur-
den fiir eine kleine Auswahl der Arten
zusammengestellt, die oft auf Schulhofen
gepflanzt werden. Lassen Sie sich mit den
Kindern von den Bidumen und Striuchern
auf den Schulhof locken, gehen Sie dort auf
Entdeckungsreise und lassen sich tiberra-
schen, was es dort alles zu beobachten gibt!

Literaturempfehlungen

Fischer-Rizzi, S.: Blitter von Bdumen — Legenden, My-
then, Heilanwendung und Betrachtung von einheimischen
Béumen, Hugendubel-Verlag, 1994,

Frommherz, A. & Biedermann, E.: Kinderwerkstatt Bdu-
me, 2003, AT-Verlag, Aarau und Miinchen. (13 Baum- und
Straucharten in den 4 Jahreszeiten kennen lernen; Brauch-
tum und Rezepte fiir Kiiche und Apotheke)

Godet, 1.-D.: Knospen und Zweige, 1983, Aboris-Verlag.
(Bestimmungsschliissel mit Fotos)

Schulte, A.: Meine Schnitzwerkstatt, ISBN 978-440-14554-
8, 2015, Kosmos-Verlag.

Bilder: Alle Bilder stammen von Angela Klein.

Autorin: Angela Klein ist Diplom-Biologin
und Naturpéddagogin und arbeitet seit
20 Jahren selbststédndig in der Umweltbil-
dung. Der Schwerpunkt ihrer Arbeit sind
Naturerlebnisprojekte mit Schulklassen
sowie Seminare fiir Multiplikatoren. In die-
sem Rahmen ist sie unter anderem in der
Aus- und Weiterbildung fiir verschiedene
PHs und zahlreiche andere Einrichtun-
gen in der Schweiz und in Deutschland
titig. Ihre naturpddagogischen Erfahrun-
gen stellt sie in den Praxishandbiichern
«Nichts wie raus auf die Streuobstwiese»
und «Naturwerkstatt Schmetterlinge» zur
Verfiigung. A.E.Klein@web.de

Schloss Sargans
Mittelalterliche Burg als Erlebnis!
Kombination mit dem Stédtchen Sargans!

Museum Sarganserland und Restaurant Schloss
téglich vom 1. April bis 31. Oktober gedffnet!

Infos und Anmeldung: Telefon 081 723 65 69
museumsargans@bluewin.ch, www.museumsargans.ch
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DOMAINE DE MONTERET
St.Cergue (VD) 1047 mii. M. 40 Minunten von Genf und Lausanne

Ideal fiir Schullager

Monteret | (Schloss) 49 Betten / Monteret Il (Neubau) 50 Betten & neuer Mehrzwecksaal
im Anbau von M 11 (130 m? bis 100 Personen) — Selbstkocher — Uberwéltigende Aussicht
auf den Genfer See und Alpenkette — Viel Raum — Splelpldtze — Bahnhof in der Nahe — Autozufahrt
bis Haus — Vielseitige Aktivitdten- und Besichtigungsmoglichkeiten — Attraktive Preise

Sekretariat: Telefon 022 756 16 72, (Mo bis Fr 9-12 Uhr) info@monteret.ch, www.monteret.ch

«Wenn das blode Rechnen nicht wiére ...»
Theorie und Praxis der Dyskalkulie-Therapie
Berufshegleitende Ausbildung 2019
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Eine wissenschaftlich fundierte, praxisbezogene und préventive Aus-
bildung fir Lehrerinnen, Heilpddagoginnen, Logopddinnen, Lern-
therapeutinnen u. a. Sie befédhigt, Schillern mit Rechenschwierigkeiten,
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Therapiezentrum Rechenschwéche, Daniel Kiinzler
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